CLUB
VOSGIEN

WINGEN SUR MODER

SORTIE EN SUISSE

DU 18 AU 21 AQUT

2024

RANDO PEDESTRE ALPINE DANS L'OBERLAND BERNOIS.

Dimanche 18 aoiit

6HOO : Départ en_voitures particuliéres de la gare de Wingen s/M.
Itinéraire : Bdle - Berne- direction Interlaken - WILDERSWIL (alt. 600m).

Jour 1

Montée avec le petit train a crémaillere a la Schynige Platte(1967m).

SCHYNIGE PLATTE - FAULHORN. Marche de 5h00, 11km, déniv+ 880m
Schynige Platte (1967m) - Oberberghorn (2069m) - Berghaus Mdnndlenen (2344m)
- Faulhorn (2680m). Difficulté 3 (moyenne) - Repas tiré du sac.

Soir : Hébergement en 3 pension en dortoirs au Berghotel Faulhorn.

Lundi 19 aoiit
Jour 2

GRINDELWALD - Marche de 6h30 - 17km - + 700m/-900m : Faulhorn (2680m)
- First(2167m) - Grosse Scheidegg (1962m) - Hotel Wetterhorn (1228m) - Halsegg
(1348m) - Pfingstegg (1392m) - Berghaus Baregg (1772m).Bus de Grosse Scheidegg
a I'Hotel Wetterhorn. Difficulté 3 % r |hggh, - Repas de midi tiré du sac
Hébergement en 1 pension en dortoirs au Berghaus Biregg.

Mardi 20 aoiit

EIGER-TRAIL ET JUNGFAUJOCH (3454m) - TOP OF EUROP.
Marche de 6h00 - 14 kms - Dénivelé + 900m/-800m : Berghaus Bdregg

Jour 3

(1772m) - Grindelwald (986m) - Alpiglen (1616m) - Eiger-Trail le long de la face
nord de I'Eiger - Eigergletscher (2320m) - Jungfraujoch (3454m)- Glacier de
I'Aletsch- Manchsjochhiitte (3629m). Le plus haut refuge gardé de Suisse.Train de
Grindelwald a Alpligen et de Eigergletscher a Jungfraujoch. Difficulté (3)
moyenne. La traversée peu pentue du glacier de I'Aletsch ne nécessite pas
d'équipement spécial. Repas de midi tiré du sac -Ravitaillement a Grindelwald.
Hébergement en dortoirs en $ pension d la cabane Ménchjochhiitte.

Mercredi 21aoiit

MANNLICHEN - WENGEN - LAUTERBRUNNEN. Marche de 4h30 -11.5 kms-

Jour 4

dén+300m/-740m : Monchsjochhiitte (3629m) - Jungfraujoch(3454m) -
Eigergletscher (2320m) - Kleine Scheidegg (2061m) - Mannlichen (2342m) -
Wengen (1275m) - Lauterbrunnen (795m) -Wilderswil ol nous retrouvons nos
voitures et retour @ Wingen/M.Train de Jungfraujoch a Eigergletscher et de
Lauterbrunnen a Wilderswil. Téléphérique de Mannlichen @ Wengen Repas de midi a
I'auberge Mannlichen..

Infos

Un magnifique trail panoramique tout pres des plus beaux sommets du Berner
Oberland (Eiger 3970m-Manch 4099m -Jungfrau 4158m) sur des itinéraires pas
trop difficiles mais néanmoins pour bons marcheurs. Une sortie exceptionnelle !
Prix : env. 460.-€/ personne comprenant les 3 hébergements en 3 pension + les
trains y compris le fameux chemin de fer de la Jungfrau réputé dans le monde
entier +bus+ téléphérique Non compris les repas de midi et les boissons, le
covoiturage 30.-€/pers.

Inscriptions avant le 30 mars 2024 chez J-Cl Vonié. 07 86 28 10 45
Sortie limitée a 15 participants.

Acompte 100.-€ / pers. a l'attention du Club Vosgien de Wingen/M
A remettre au trésorier Michel Leininger.




